
ANNEX 4. EL DESENVOLUPAMENT DE LES COMPETÈNCIES TRANSVERSALS

En  el  Pràcticum  I  et  proposàvem  que  identifiquessis  un  mínim  de  dues  competències
transversals com a punts dèbils en el teu futur professional. Una vegada ja has identificat i
evidenciat aquestes competències, ara és el moment de desenvolupar el teu pla d’acció per
millorar-les.

Com a material de consulta, et recordem que disposes a la web dels estudis, de la guia de
competències transversals,  amb propostes  d’activitats  per  desenvolupar  en el  teu pla  de
millora.

Un possible guió del desenvolupament d’aquestes dues competències que has d’incloure al
treball escrit és el següent:

1. Breu marc teòric de la competència tranversal que es vol millorar

2. Objectius que em plantejo

3. Metodologia: activitats (com a mínim, tres activitats a desenvolupar durant el 
pràcticum)

4. Temporalització

5. Avaluació: continua i final

6. Reflexions personals

7. Propostes de millora
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