
ANEXO 4. DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS TRANSVERSALES

En  el  Prácticum  I  te  propusimos  que  identificaras  un  mínimo  de  dos  competencias
transversales como puntos débiles en tu futuro profesional.  Una vez ya has identificado y
evidenciado estas competencias, ahora es el momento de desarrollar tu plan de acción para
mejorarlas.

Como material de consulta, te recordamos que dispones en la web de los estudios, la guía de
competencias transversales, con propuestas de actividades para desarrollar  en tu plan de
mejora.

Un posible guión del desarrollo de estas dos competencias que tienes que incluir en el trabajo
escrito es el siguiente:

1. Breve marco teórico de la competrncia tranversal que se quiere mejorar

2. Objetivos que me planteo

3. Metodología: actividades (como mínimo, tres actividades a desarrollar durante el 
prácticum)

4. Temporalización

5. Evaluación: continua y final

6. Reflexiones personales

7. Propuestas de mejora
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